- Mit hochdosiertem Coenzym Q10

- Die ideale Erganzung zu Statinen
(Cholesterinsenker)
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Nahrstoffbegleitung bei Statin-Therapie

Statine, die meistverordneten Cholesterinsenker,
sind hochwirksam, jedoch kommt es unter
Statin-Therapie héufig zu Muskelbeschwerden.
Neben der Cholesterinbildung hemmen diese
Medikamente auch die kérpereigene Synthese
von Coenzym Q10, welches aber unerlgsslich
fir die Energiebildung unserer Zellen und somit

fir die Muskulatur ist. Es wird daher empfohlen,
Coenzym Q10 bei Statin-Therapie zusétzlich
einzunehmen. Eine gute Vitamin D-Versorgung
ist fur die normale Muskelfunktion ebenfalls
von grof3er Bedeutung. Selen, Zink, Vitamin C,
E und B2 sind wichtige Schutzfaktoren (Anti-
oxidantien) fir unsere Zellen und Blutgeféfie.
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Verzehrempfehlung:
1 Kapsel t&glich mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

vegan - lactosefrei - fructosefrei - glutenfrei

60 Kapseln
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